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 هثَلی سیَیآ

دس ٍاقع ٍجَد لختِ دس داخل سگ اػت،  اهثَلی سیَی

کِ اص اًجا تِ سیِ اًتقال پیذا هیکٌذ ٍ ّواًجا ػاکي 

هیـَد.ؿوا هوکي اػت دچاس تٌفغ ّای کَتاُ،حتی 

 دس هَاقع اػتشاحت،ٍاحؼاع ػکتِ قلثی کٌیذ.

اٍسطاًغ ّا هحؼَب هیـَد،چَى یک  ٍایي اتفاق جض

اهثَلی تضسگ سیَی یا چٌذتا اهثَلی کَچک هیتَاًذ 

 کـٌذُ تاؿذ.

آهثَلی سیِ هعوَلا تا تٌگی ًفغ ٍ دسد ػیٌِ ٍ ػشفِ 

خَد سا ًـاى هی دّذ علت آى هی تَاًذ ػفشّای 

 .طَلاًی، قشف ضذ تاسداسی ٍ چاقی تاؿذ

 پضؿک چگًَِ آهثَلی سیَی سا تـخیق هیذّذ

 پضؿک اص ؿوا تاسیخچِ تیواسی هیگیشد ٍ هعایٌِ

فیضیکی اًجام هیذّذ.هوکي اػت تِ 

تشاػًَذ،ػیتی،یا اػکي سیِ آصهایؾ اٍل

ًظیَگشافی خَى،الکتشٍکاسدیَگشام،آ

سیَی،،ػًََگشافی،یا عکغ قفؼِ ػیٌِ یا ام اس آی 

 .ذیًیاص داؿتِ تاؿ

 

 :عَاهل خطش آهثَلی سیِ

اگش چِ ّش کؼی هی تَاًذ لختِ ّای خًَی ٍ آهثَلی 

سیَی سا داؿتِ تاؿذ، اها عَاهل ٍیظُ ای هی تَاًٌذ خطش 

  .اتتلای ؿوا سا افضایؾ دٌّذ

 :پیـیٌِ پضؿکی-

اگش ؿوا یا ّش یک اص اعضای خاًَادُ تاى دس گزؿتِ 

لختِ خَى یا آهثَلی سیَی داؿتِ ایذ، دس هعشم خطش 

ایي هوکي اػت ًاؿی اص اختلالات تیـتشی قشاس داسیذ. 

اسثی تاؿذ، کِ خَى سا آلَدُ هی کٌذ ٍ تاعث هی ؿَد 

 .تیـتش هؼتعذ لختِ ؿذى تاؿذ

علاٍُ تش ایي، تشخی ؿشایط پضؿکی ٍ دسهاى ّای 

  :پضؿکی ؿوا سا دس هعشم خطش قشاس هی دٌّذ، هاًٌذ

تِ ٍیظُ ًاسػایی قلثی، تاعث  :تیواسی ّای قلثی- 

  .تیـتش هی ؿَدتـکیل لختِ ؿذى 

ػشطاى ّای خاكی تِ ٍیظُ ػشطاى پاًکشاع، : ػشطاى -

تخوذاى ٍ ػشطاى ّای سیِ ٍ تؼیاسی اص ػشطاى ّا هی 

تَاًٌذ هیضاى هَادی سا افضایؾ دٌّذ کِ تِ لختِ ؿذى 

تیـتش ایي خطش سا  ؿیوی دسهاًی خَى کوک هی کٌٌذ ٍ

ػشطاى  صًاًی کِ ػاتقِ خاًَادگی. افضایؾ هی دّذ

اػتفادُ  سالَکؼیفي یاٍ تاهَکؼیفي ٍ اص سا داسًذ پؼتاى

قشاس   هی کٌٌذ دس هعشم خطش تالاتش لختِ ّای خًَی

 .داسًذ

 

 

 :جشاحی- 

جشاحی یکی اص علل عوذُ لختِ خًَی اػت. تِ ّویي 

دلیل، داسٍّا تشای جلَگیشی اص لختِ ّای خًَی قثل ٍ 

تعذ اص جشاحی ّای تضسگ هاًٌذ جایگضیٌی هفاكل تجَیض 

 .ؿَد هی

دس طَل دٍسُ ّای تذٍى :عذم تحشک طَلاًی هذت- 

فعالیت، لختِ ّای خًَی تِ احتوال تیـتشی ؿکل هی 

 :گیشًذ، پغ تِ ایي ًکات تَجِ کٌیذ

 :اػتشاحت دس تخت خَاب- 

ػکتِ  تؼتشی ؿذى تشای هذت طَلاًی تعذ اص جشاحی،

یواسی ، ؿکؼتگی ػاق پا، ضشتِ سٍحی ٍ یا ّش تقلثی

جذی کِ تاعث هی ؿَد ؿوا دس تشاتش لختِ ّای خًَی 

َیذ. ٌّگاهی کِ قؼوت ّای اًتْایی آػیة پزیشتش ؿ

پاییٌی تشای دٍسُ ّای طَلاًی افقی ّؼتٌذ، جشیاى خَى 

 .ٍسیذی ٍ خَى هی تَاًذ دس پاّا ایجاد ؿَد

ًـؼتي دس یک هَقعیت تٌگ دس : ػفشّای طَلاًی- 

طَل ػفشّای طَلاًی یا ػفشّای هاؿیٌی تاعث کاّؾ 

جشیاى خَى دس پاّا هی ؿَد کِ تِ تـکیل لختِ کوک 

 .هی کٌذ

اػتفادُ اص دخاًیات دس تشخی افشاد  :ػیگاس کـیذى- 

تشای تـکیل لختِ خًَی، تِ ٍیظُ صهاًی کِ تا ػایش عَاهل 

 .خطش تشکیة هی ؿَد، تاثیش داسد
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 :داؿتي اضافِ ٍصى

ٍصى اضافی خطش لختِ ّای خًَی سا افضایؾ هی دّذ 

فـاس  س هی کـٌذ یاػیگاتِ ٍیظُ دس صًاًی کِ  -

 .تالایی داسًذ خَى

 :اػتشٍطى تکویلی- 

اػتشٍطى دس قشف ّای کٌتشل ضذتاسداسی ٍ دس 

، هَجة لختِ ؿذى عَاهل دسهاى جایگضیٌی َّسهًَی

اًعقاد خَى دس خَى هی ؿَد، تِ خلَف اگش ؿوا 

 .ػیگاس هی کـیذ یا اضافِ ٍصى داسیذ

ٍصى ًَصاد کِ تش سگ ّای ساى ٍ لگي فـاس  :تاسداسی-  

هی آٍسد، هوکي اػت تاعث کٌذ ؿذى خَى دس پاّا 

صهاًی کِ خَى کاّؾ یاتذ، لختِ ّا تِ احتوال  ؿَد.

 .تیـتشی ؿکل هی گیشًذ

 چِ کٌین تِ آهثَلی سیِ هثتلا ًـَین؟

)اػتفادُ اص غزاّای حاٍی داؿتِ تاؿیذ تغزیِ ػالن

هثل تخن هشغ؛قاسچ، هاّی، ػیش  3ٍ اهگا E  ٍ Dٍیتاهیي

..ٍ 

پاّای ؿوا سا فـاس  پَؿیذى ثاتت جَساب ّای فـشدُ ؿذُ

هی دٌّذ ٍ تِ سگ ّا کوک هی کٌٌذ ٍ هاّیچِ ّای پا تِ 

طَس هَثشتشی خَى سا حشکت هی دّذ. آى ّا یک سٍؽ 

ایوي، ػادُ ٍ اسصاى تشای جلَگیشی اص ساکذ ؿذى خَى ٍ 

 - .پغ اص جشاحی عوَهی اػت

 

 

فـاس تیـتشی تش قلة,  اضافِ ٍصى :حفظ ٍصى ػالن

اًذام تحتاًی ٍ سگ ّای خًَی ؿوا  اًذام ّای حیاتی,

اػتشٍطى رخیشُ ؿذُ دس تافت چشتی هی  هی گزاسد.

تـکیل لختِ, التْاب ٍ دیگش هـکلات  تَاًذ دس

دخیل دس ایجاد یک لختِ خطشًاک هَثش ًقؾ داؿتِ 

  .تاؿذ

حشکت کشدى دس كَست اهکاى پغ  :فعالیت جؼواًی

جشاحی هی تَاًذ تِ جلَگیشی اص آهثَلی اص عول 

سیَی ٍ تْثَد ػشیع سیکاٍسی کوک کٌذ. ایي یکی اص 

دلایل اكلی اػت کِ پشػتاس ؿوا هوکي اػت ؿوا سا 

ٍاداس تِ تیذاس ؿذى، حتی دس سٍص عول جشاحی کٌذ ٍ 

علی سغن دسد دس هحل عول جشاحی اص ؿواهی خَاّذ 

 .کِ ساُ تشٍیذ
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اگش کِ تٌفغ ّای کَتاُ ٍ دسد قفؼِ ػیٌِ یا  

ػشفِ ی خًَی تذٍى علت داسیذ اگش علایوی 

دس پای خَد هثل دسد ٍ ٍسم داسیذ تِ هشکض 

 .اٍسطاًغ تیواسػتاى هشاجعِ کٌیذ

 

5 6 

http://namnak.com/%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D9%88%D9%86.p12595
http://namnak.com/%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D9%88%D9%86.p12595
http://namnak.com/%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D9%88%D9%86.p12595
http://namnak.com/%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D9%86-%D8%AA%D8%BA%D8%B0%DB%8C%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85.p34855
http://namnak.com/%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D9%86-%D8%AA%D8%BA%D8%B0%DB%8C%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85.p34855

