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 دستَسالعول ًقل ٍاًتقالات بيواس

 

: جْت اًتقال بيواساى بيي بخطْا

 حضٛس دشػشبس دس صٔبٖ سحٛيُ دادٖ ٚ سحٛيُ ٌشفشٗ ثيٕبس 

  ْ( ، وبسدوغ ، ثٝ كٛسر  وٙششَ دشٚ٘ذٜ لجُ اص سشخيق ثيٕبسسحٛيُ دشٚ٘ذٜ ) ثخلٛف وبُٔ ثٛدٖ فش

وبُٔ ٚ ٔشست ٚ وٙششَ ٔٙـي ثخؾ )دس ؿيفز كجح ٚ ٔؼئَٛ ؿيفز دس ػلش ٚ ؿت ( خٟز چه ٚ سبييذ 

 ٔٛظف اػز ثب ػشػز دشٚ٘ذٜ ساچه ٚ سحٛيُ ٌيشد يب اػشبف ثخؾ  وبُٔ ثٛدٖ آٟ٘ب ) ٔٙـي 

  ا٘دبْ ٔٛاسدStat  ٚدشٚػيدشٞبي اٚسطا٘غ دس ثخؾ ٔجذاء 

  ( سٕيض ٕ٘ٛدٖ آٖ ثٝ ػٟذٜ دشػشبس ي اػز وٝ ثيٕبس سا  دس كٛسر سٕيض ٘جٛدٖسٕيض ٚ ٔشست ثٛدٖ ثيٕبس ،

 سحٛيُ ٔي دٞذ (

  ٗدس كٛسر دػشٛس داؿشline IV   ، دشػشبس ٚ ؿيفز سٚي آٖ ٘ٛؿشٝ ٚ ثذٖٚ ػبسضٝ ثبؿذ .  وذثبيذ سبسيخ 

  ٚ بس ثبؿذدشػش وذدس كٛسر داؿشٗ دب٘ؼٕبٖ ، دب٘ؼٕبٖ سٕيض ثب سبسيخ 

  ٌضاسؽ دشػشبسي وبُٔ ٘ٛؿشٝ ؿذٜ ٚ ٔٛاسد خبف دس آٖ ليذ ٌشدد 

  دشٚ٘ذٜ ،ٌشافي ٞب ، دفششچٝ ثيٕٝ ٚ ثٝ طٛس وُ ٚػبيُ ثيٕبس ثب دفشش سحٛيُ ٚ اص ثخؾ ٔملذ أضب ٌشفشٝ ؿٛد

. 

ٕبس ثب ٞش ؿشايطي ٔي سزوش : ثخـٟبي ٚيظٜ دس كٛسر اٚسطا٘ؼي ثٛدٖ ٚضؼيز ثيٕبس ّٔضْ ثٝ دزيشؽ ٚ ا٘دبْ وبسٞبي دسٔب٘ي ثي

 ثبؿٙذ ِٚي دس كٛسسي وٝ ثيٕبس دس سصسٚ ثخـٟبي ٚيظٜ دس ثخؾ ٞب ثؼششي ثبؿذ ثش اػبع دػشٛساِؼُٕ ثبلا سحٛيُ دادٜ ؿٛد .

 سزوش : ثؼذ اص اسٕبْ سحٛيُ ثخؾ ٔملذ حك ٞيچٍٛ٘ٝ اػششاضي ٘ذاسد ٚ سٕبْ ٔٛاسد ثبيذ لجُ اص سحٛيُ وٙششَ ٌشدد .

 

     بيواساى بِ اتاق عول :جْت اًتقال 

 ٕبسثي NPO  ثبؿذ 

  ُٕداؿشٗ ثشي سضبيز ػُٕ ، سىٕيُ فشْ ٚ ثشٌٝ ٞبي ٔخلٛف اسبق ػ 

 وٙششَ ٘شيدٝ آصٔبيـبر ٚ ٌشافي ٞب 

  َٔدذد سٕبْ ٔٛاسد دسج ؿذٜ دس فشْ ٔشالجز اص ػُٕ وٙشش  

 ٗدس آٚسدٖ ٚػبيُ ٔلٙٛػي ، صيٛس آلار ٚ ٘ذاؿشٗ لان ٘بخ 

  . دٛؿيذٖ دػشجٙذ ٔـخلبر اِضأيؼز 

  . { ) وشجي ٚ ؿفبٞي (ثب دادٖ ٚ يب ٌشفشٗ ٌضاسؽ ثطٛس دليك } سحٛيُ ثيٕبس حشٕب ثب ٘ظبسر دشػُٙ دشػشبسي ٔي ثبؿذ 

سزوش : ِيؼز ثيٕبساٖ اسبق ػُٕ دس سٚص لجُ ثٝ ثخؾ سحٛيُ دادٜ ٔي ؿٛد دسغيش ايٗ كٛسر دشػشبس ثيٕبس ػبػز ػُٕ خشاحي ثيٕبس 

 اص ثخؾ خشاحي ٚ يب اسبق ػُٕ ػئٛاَ ٚ دس ٌضاسؽ خٛد ليذ ٔي ٕ٘بيذ .سا 
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   اتاق عول : صجْت تحَیل بيواس ا

 ؿٛد  ٔي ثيٕبسسٛػط دشػشبس ثخؾ وٙششَ ٞٛؿيبسي ٚ خؼٕي ٚضؼيز سحٛيُ ، صٔبٖ دس. 

 ٓوٙذ كذا ٔي ثّٙذ كذاي ثب ٚ دٞذ ٔي ٔطبثمز دشٚ٘ذٜ ثب سا ثيٕبس دشػشبس اػ. 

 ْوٙذ ٔي وٙششَ دلز ساثٝ سيىبٚسي دشػشبس فش.  

 ٝچه سحٛيُ صٔبٖ دس سا ثيٕبس ديٍش ٘يبص ٔٛسد ٚػبيُ ٚ ٞب وبسششٞب، ِِٛٝ ٞب، دسٖ ي وّي 

 .وٙذ ٔي

 وٙذ َ ٔي وٙشش سا حيبسي ػلايٓ ٚ ٞٛايي ساٜ ثٛدٖ ثبص. 

 وٙذ ٔي ػئٛاَ سا)ايؼز لّت  -ٚػيغ خٛ٘شيضي  -ؿٛنػُٕ ) حيٗ دس حبد ٔـىُ ٞش. 

 ٖوٙذ وٙششَ ٔي سا ٔٛاسد ػبيش ٚ خٖٛ اسلاف ؿذٜ، سدٛيض ٔبيؼبر ٔيضا. 

 -  دٛؿب٘ذ ٔي وبُٔ طٛس ثٝ سا ثيٕبس. 

 ٝوٙذ ٔي ثجز سا خٛد الذأبر ٚ ٞب يبفش. 

     ُپاساکليٌيکجْت اًتقال بيواساى بشاي هطاٍس : 

  دس داخُ يب خبسج اص ثيٕبسػشبٖ دبساوّيٙيه ٔشثٛطٕٝٞبٍٞٙي ثب ٚاحذ . 

 ْالذأبر ٔشثٛطٝ ثٝ آٔبدٌي لجّي دس كٛسر ٘يبص ا٘دب 

 ) ٕٞشاٜ داؿشٗ دشٚ٘ذٜ ) داؿشٗ ٔذاسن ٔٛسد ٘يبص ٚاحذ دبساوّيٙيه ٔشثٛطٝ اِضأيؼز 

 ٘ظيٌٛشافي لجّي ا٘دبْ دادٜ اػز ، خٛاة ٕٞشاٜ ثيٕبس ثبؿذ  دسكٛسسي وٝ ثيٕبس سبِيْٛ اػىٗ ٚ آ 

  ُاطلاع دادٜ ؿٛد .  ٔشثٛطٝ ا٘شمبَ ثيٕبس حشٕب ثٝ ٚاحذ دس كٛسر ٘يبص ثٝ اوؼيظٖ ثب سػبيز دػشٛسار دشٚسى 

 ) حضٛس ثيٕبس ثش دس وٙبس ثيٕبساٖ ٘بسٛاٖ اِضأي ٔي ثبؿذ . ) وبس ايٗ ثيٕبساٖ ثب اِٚٛيز ا٘دبْ ٔي ؿٛد 

 ) حضٛس دشػشبس دس وٙبس ثيٕبساٖ ثذحبَ  اِضأي ٔي ثبؿذ . ) وبس ايٗ ثيٕبساٖ ثب اِٚٛيز ا٘دبْ ٔي ؿٛد 

 سزوش : دشٚ٘ذٜ دس دبيبٖ ٔـبٚسٜ ثلافبكّٝ سحٛيُ دادٜ ٔي ؿٛد . 

ٚاحذ دبساوّيٙيىي دس ثيٕبسػشبٖ ٔٛخٛد ٘جبؿذ . دس كٛسسي وٝ ثيٕبس خٟز الذأبر دبساوّيٙيىي ثٝ ثيٕبسػشبٟ٘بي طشف لشاس  اٌشٟٔٓ:

 ,ثشي لجَٛ ٞضيٙٝ  الذاْ دبساوّيٙيىي  داد اػضاْ ٔي ؿٛد ثبيذ ثشي دسخٛاػز دضؿه دس ػش٘ؼخٝ يب دفششچٝ ثيٕٝ ثيٕبس ثٝ ٕٞشا

. خٟز اػضاْ ثٝ ػبيش ٔشاوض خبسج اص لشاسداد ثبيذ ثشي دسخٛاػز سحٛيُ دشػشبس ٔؼئَٛ اػضاْ ٌشدد  دشٚ٘ذٜ ثيٕبس ٚ ثشي اػضاْ

ضٕٙب  ٞضيٙٝ )د.  دضؿه دس ػش٘ؼخٝ يب دفششچٝ ثيٕٝ ثيٕبس ثٝ ٕٞشا  دشٚ٘ذٜ ثيٕبس ٚ ثشي اػضاْ  ثيٕبس سحٛيُ دشػشبس ٔؼئَٛ اػضاْ ٌشد

 . (ثبيذ سٛػط ٕٞشاٜ ثيٕبس دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذٜ ثبؿذ دس ٔشاوض خلٛكي الذاْ دبساوّيٙيىي

 

   اًتقال بيواس بِ بخص ّوَدیاليض

  ٕٞبٍٞٙي ثب ثخؾ ديبِيض 
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  . ٕٞشاٜ ثٛدٖ دشػشبس ثب ثيٕبس دس حيٗ سحٛيُ اِضأي ٔي ثبؿذ 

 ٘فشِٚٛطيؼز خٟز ٕٞٛديبِيض داؿشٝ ثبؿذ . يب سّفٙي اسػبَ دشٚ٘ذٜ ثٝ ٕٞشاٜ ثيٕبس وٝ دػشٛس وشجي 

 ، لجُ اص ؿشٚع ديبِيض سٛػط ثخؾ ٔشثٛطٝ آٔبدٜ ٚ ٕٞشاٜ ثيٕبس ثٝ ٚاحذ   دس كٛسر ٘يبص ثٝ سضسيك خٖٛ يب فشآٚسدٜ ٞبي خٛ٘ي

 ديبِيض سحٛيُ دادٜ ؿٛد .

  داؿشٗ خٛاة وشجيHBS Ag دس دشٚ٘ذٜ  ثيٕبس 

 دس ثخؾ ٔشثٛطٝ  وٙششَ ساٟٞبي دػشيبثي ػشٚلي ثيٕبس 

 .سزوش : خٟز ا٘شمبَ ثيٕبس ثٝ ٞش ثخؾ لجُ اص ا٘شمبَ ٕٞبٍٞٙي ثب ثخؾ ٔشثٛطٝ ا٘دبْ ؿٛد

 

  : کاسدکس

ٞذف اكّي اص دس ٘ظش ٌشفشٗ وبسدوغ ثشاي ٞش ثخؾ ، ايدبد ػشػز ػُٕ دس ٔشالجز اص ثيٕبس ٚ ثٝ حذالُ سػب٘ذٖ اؿشجبٞبر احشٕبِي 

 أىبٖ ٔلاحظٝ ٔدٕٛػٝ اطلاػبر ٕٞٝ ثيٕبساٖ ثخؾ سا دسوٙبس ٞٓ ثٝ ٔب ٔي دٞذ . اػز . ٕٞچٙيٗ اػشفبدٜ اص وبسدوغ

 اص يه وبسدوغ اطلاػبر صيش لبثُ اخز ٔي ثبؿذ :

 ٘بْ دضؿه ٔؼبِح ، سـخيق دضؿىي ، ؿٕبسٜ سخز ثؼششي ، الذأبر  ،  اطلاػبر دٌٔٛشافيه ثيٕبس

سـخيلي يب دسٔب٘ي خبف ٔٛسد ٘يبص وٝ دس ػبػبر آيٙذٜ ثبيذ ا٘دبْ ٌيشد ، ٔب٘ٙذ : ٔـبٚسٜ ، ساديٌٛشافي ٚ ثيٕبسا٘ي 

 وٝ دس آٖ سٚص ثبيذ ثٝ اسبق ػُٕ ثشٚ٘ذ ٚ ...

 دستَسالعول سٍش ثبت دس کاسدکس 

 حٜٛ سىٕيُ وبسدوغ :٘

 ثشاي ثجز دس وبسدوغ اص ػٝ لّٓ ) خٛدوبس لشٔض ، خٛدوبس آثي ، ٔذاد ( اػشفبدٜ ٔي ؿٛد .  

  ، خٛدوبس لشٔض : ثشاي ثجز ٔٛاسد ٟٔٓ ٚ ثبثز ٔب٘ٙذ : حؼبػيز داسٚيي ، خطش خٛدوـي ، ٚخٛد صخٓ يب ٞشٌٛ٘ٝ آػيت دٛػشي

 ثٝ طٛس وّي اطلاػبر خبف دس ٔٛسد ثيٕبس ٔي ثبؿذ .  EROORثجز( ٚ  DCسضسيك ػضلا٘ي ٕٔٙٛع ،لطغ ٕ٘ٛدٖ داسٚ ) 

  ٜخٛدوبس آثي : ثشاي ثجز ٔٛاسد ثبثز دس وبسدوغ ٔب٘ٙذ : ٘بْ ٚ ٘بْ خب٘ٛادٌي، ػٗ، ) دس ثخؾ ٘ٛصاداٖ سبسيخ سِٛذ( ؿٕبسٜ دشٚ٘ذ

يز ، ٘ٛع ثيٕٝ دسٔب٘ي ، ، وذ وبٔذيٛسشي ، ٘بْ دضؿه ٔؼبِح ، ٘بْ دضؿه خشاح ، سبسيخ ٚ ػبػز دزيشؽ ، ػلائٓ حيبسي صٔبٖ ادٔ

 سبسيخ ٚ ٘ٛع ػُٕ ، ٚ داسٚٞبٚ ػشْ ٞبي سدٛيض ؿذٜ ٔي ثبؿذ . 

  ٔذاد : ثشاي ثجز ٔٛاسد ٔشغيش ٔب٘ٙذ : وّيٝ ٔشالجز ٞبي دشػشبسي ٚ دػشٛسار دضؿه وٝ ثبيذ ديٍيشي ؿٛ٘ذ اص خّٕٝ : دسخٛاػز

ٓ غزايي ، ٚضؼيز حشوشي ، سغييش دٛصيـٗ ٚ ... ٔي آصٔبيـبر ٚ ساديٌٛشافي ٞبي سـخيلي ، صٔبٖ ا٘دبْ ػلايٓ حيبسي ، سطي

 ثبؿذ .

     : ًكات هْن  

 ٔشالجز ٞبي دشػشبسي ثش سشسيت ريُ ثب روش سبسيخ ٚ ػبػز ا٘دبْ دس وبسدوغ ثجز ٔي ٌشد٘ذ :
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 . ٘حٜٛ وٙششَ ػلائٓ حيبسي ٔـخق ٔي ؿٛد 

  . ٘حٜٛ وٙششَ ٚضؼيز ٞٛؿيبسي ٔـخق ٌشدد 

  ٘بْ ٚػيّٝ ٚ ٔمذاس فّٛي اوؼيظٖ ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد .٘حٜٛ ٌشفشٗ اوؼيظٖ ٕٞشاٜ ثب 

 ثيٕبس ) ٔذ سٙفؼي ( ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد . لاػيٖٛ٘ٛع ساٜ ٞٛايي ٔلٙٛػي ٚ ٘حٜٛ ٚ٘شي 

  ٗساٜ سغزيٝ ثيٕبس دس كٛسر داؿشNGT ٛٔي ٚ يب طط٘ٛػشٛٔي ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد ، ٌبػششٚػش 

  فِٛي وبسشش ( ٘ٛع ِِٛٝ ادساسيF/C   يب اوؼشش٘بَ وبسششE/C ) 

  َوٙششI&O  ...... 6-9-21ثب ػبػز ٔحبػجٝ ٔب٘ٙذ 

  ، دس سديفٟبي ثؼذي ثشحؼت ٔٛسد داؿشٗ چؼز سيٛح ، ٚسيذٞبي ٔشوضي ، آسسشلايٗ ، دػشٛس سغييش دٛصيـٗ ٚ ٔبػبط

 فيضيٛسشادي ٚ ٘ٛع آٖ ٚ ٔٛاسد ديٍش ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛ د .  

 آٚسدٜ ؿٛد .  ٔدبص دضؿىي وبسدوغ اخشلبسار ٚ اكطلاحبر دس 

 

: ًحَُ ًَضتي دستَسات پضضک دس کاسدکس بِ صَست ریل هي باضذ

  دػشٛسار دضؿه لجُ اص ا٘دبْ ثب روش سبسيخ ثب ٔذاد دس ػشٖٛ ٔشثٛطٝ ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد. 

  ٝٔي ؿٛد .دغ اص ا٘دبْ ، دػشٛس ثب خٛدوبس ٘ٛؿش 

 ٛد ثب ٔذاد دس اِٚيٗ ػطش لؼٕز آصٔبيـبر ٚ آصٔبيـبر سٚصا٘ٝ ثيٕبساٖ ٚ يب آٖ ٞبيي وٝ چٙذ ثبس دس سٚص ٚ ثشاي ٔذسي ا٘دبْ ٔي ؿ

 دػشٛسار ثب روش سبسيخ ٚ ثٝ كٛسر ٔذادي ثبلي ٔي ٔب٘ذ . 

 سبسيخ ٞبي فشد ٚ ... Crسٚصا٘ٝ ٚ يب وٙششَ  FBS (6AM)ٔثبَ : وٙششَ 

 : دستَسات داسٍیي 

 ايٗ كفحٝ ثٝ كٛسر ريُ طشاحي ؿذٜ وٝ يه ٕ٘ٛ٘ٝ فشضي آٖ ثشاػبع اػشب٘ذاسد آٚسدٜ ؿذٜ اػز . 

 

 سبسيخ ٘بْ داسٚ ساٜ ٔلشف ٔمذاس ػبػبر داسٚ

6 -14-22 500 mg IV Amp ceftriaxon  7/7/86 

     ػشْ سشادي

6 -14-22 

30 gtt/min 1000 cc inf Ser 1/3  2/3  7/7/86 

 

  ٚٔٛاسدي وٝ داسHold   ّٕٝٔي ؿٛد ، ثب ٔذاد وHold . سبسيخ آٖ دس ػشٖٛ داسٚيي ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد ٚ 



[Type text] Page 5 
 

  داسٚٞبيstat  دبن ٔي ؿٛد داسٚٞبيي وٝ سغييش ٔي  ػبػز ثب ٔذاد دس وبسدوغ ثبلي ٔي ٔب٘ذ ٚ ثؼذ اص آٖ 12ثٝ ٔذر

سيخ ٚ دس ػٕز ساػز يبثٙذ ٚ يب لطغ ٔي ؿٛ٘ذ ثب خٛدوبس لشٔض سٚي آٟ٘ب يه خط كبف وـيذٜ ؿذٜ دس ػٕز چخ سب

 ٚ ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد . DCوّٕٝ 

  ، ثؼذ اص داسٚٞبيي وٝ سغييش دٚص داس٘ذDC  . ٕ٘ٛدٖ دس وبسدوغ دٚص خذيذ ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد 

 : ًِكت 

 . بوٙٛيغ وٙٙذٜ ٘بْ ٚ فشد د دس كٛسر دبوٙٛيغ وبسدوغ دس ثخؾ ، وبسدوغ لجّي دب٘چ ٚ دس فبيُ دشٚ٘ذٜ ٌزاؿشٝ ٔي ؿٛد

 ٔـخلبر خٛد سا ثبيؼشي ليذ وٙذ . 

  ّٕٝثٝ دـز كفحٝ دلز ؿٛد  "دس كٛسسي وٝ ادأٝ ٔشالجشٟب ٚ يب داسٚ دس دـز وبسدوغ ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد ، ثب ػلأز فّؾ ٚ خ

 ٔٛضٛع يبدآٚسي ٔي ؿٛد "

 ٜوبسٞبي ا٘دبْ ؿذٜ ثجز ٔي ؿٛد. ثٝ طٛس وّي دس وبسدوغ سٕبْ وبسٞبيي وٝ ثبيذ ا٘دبْ ٌيشد ليذ ٔي ؿٛدٚ دس دشٚ٘ذ 

 .وبسدوغ ثبيذ سٕيض ٍ٘ٝ داؿشٝ ؿٛد ٚ ٔطبِت آٖ ثٝ كٛسر ٔٙظٓ ليذ ٌشدد ٚ ٕٞٝ دشػشبساٖ اص اٍِٛي ٕٞبًٞٙ اػشفبدٜ ٕ٘بيٙذ 

  ْثشٌٝ وبسدوغ ؿبُٔ داسٚٞبي سضسيمي ٚ غيش سضسيمي اػز ٚ ٘يض ؿبُٔ دػشٛسار دضؿىي ٚ دشػشبسي ثٝ ا٘ضٕب

 س اػز. سؼذادي اص ٔـخلبر ثيٕب

 داسٚيي وٝ ثبيذ ثٝ آٖ اضبفٝ  "ٔحُ ٘ٛؿشٗ ػشْ لؼٕز سحشب٘ي داسٚٞبي سضسيمي اػز. ثبيؼشي ٘ٛع ػشْ ثٝ ػلاٜٚ احيب٘ب

 ؿٛد، حدٓ ػشْ ،سؼذاد لطشار دس دليمٝ ٚ ػبػز ؿشٚع ػشْ ليذ ؿٛد.

  ثشاي ػشٟٔبيKVO ٘يض ػبػز ؿشٚع ليذ ٌشدد. 

 

                   : کاست داسٍیي ضاهل 
بْ ٘بْ ٚ٘بْ خب٘ٛادٌي ثيٕبس ، ؿٕبسٜ دشٚ٘ذٜ ، ؿٕبسٜ سخز ، ٘بْ دضؿه ، ٘بْ داسٚ ، دٚص داسٚ ، ساٜ ٔلشف ، سبسيخ ؿشٚع ، سبسيخ دبيبٖ ، ٘ 

 ٚ أضبء دشػشبس وٝ ثبيذ ثٝ دسػشي ثجز ؿذٜ ٚ ايٗ وبسسٟب دس ٔحّي وٝ ثشاي آٖ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ

ؿٛد .وٙششَ وبسسٟبي داسٚيي ثب وبسدوغ سٛػط دشػشبس ٔؼَٛٚ ؿيفز دس اثشذاي ٞش ؿيفز ) ثب سٛخٝ ثٝ ػبػز ٔلشف آٖ ( لشاس دادٜ  

 وبسي ا٘دبْ ؿذٜ ٚ سغييشار ثب سٛخٝ ثٝ ٚيضيشٟبي ٔدذد ثيٕبساٖ اػٕبَ ٔي ٌشدد.

 

    ًحَُ پزیشش بيواس دس بخص 

     ًوایٌذ:لاصم است کِ پشسٌل پشستاسي دس ٌّگام پزیشش بيواس هَاسد ریل سا سعایت 

 ٓذٙثٝ ثيٕبس ٚ يب ٕٞشاٞبٖ اطٕيٙبٖ حبكُ ٕ٘بي  اص اسائٝ دٕفّز طشح سىشي. 

  ٔطٕئٗ ؿٛ٘ذاص آٔبدٜ ثٛدٖ اسبق ثيٕبس. 

 .دػشٛس دضؿه ٔجٙي ثش ثؼششي ثيٕبس سا چه وٙٙذ 
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 ( ثشي دزيشؽAdmit ثب ) .ؿٕبسٜ دشٚ٘ذٜ داؿشٝ ثبؿذ 

 .خٛد سا ثب ٘بْ فبٔيُ ثٝ ثيٕبس ٔؼشفي ٕ٘بيٙذ 

 سا ثٝ ثيٕبس ٔؼشفي وٙٙذ ٚ اٚ سا اص ٚظبيف ٚي آٌبٜ ػبص٘ذ. يب ؿيفز ٔؼئَٛ ثخؾ 

 .ثيٕبس سا ثٝ اسبق ٚ سخز ٔشثٛطٝ سإٞٙبيي وٙٙذ 

 .ثيٕبس سا ثٝ ٞٓ اسبلي ٞب ٚ ػبيش وبدس دشػشبسي ٔؼشفي ٕ٘بيٙذ 

 .٘حٜٛ وبس ثب صً٘ اخجبس سا  ثٝ اٚ آٔٛصؽ دٞٙذ 

 سا ثٝ ثيٕبسآٔٛصؽ دٞٙذ. ٘حٜٛ اػشفبدٜ اص چشاؽ سٚؿٙبيي اسبق ٚ چشاؽ خٛاة 

 .ٔحُ سٛاِز ٚ حٕبْ سا ثٝ ثيٕبس ٘ـبٖ دٞٙذ 

 .خٟز لجّٝ ٚ ٔحُ ٔخلٛف ٍٟ٘ذاسي ٚػبيُ ا٘دبْ فشايض ديٙي سا ثٝ اٚ ٘ـبٖ دٞٙذ 

 .دس ٔٛسد ػبػز غزا ،٘ٛع سطيٓ غزايي خبف ثيٕبس ٚ ٔمشسار آٖ ٚ ٔمشسار ٔٙغ ٔلشف ػيٍبس ثٝ ثيٕبس سٛضيح دٞٙذ 

 ، ٘يبص ٔٙذي ٞب ٚ ٚػبيُ اِىششيىي ٔدبص ثشاي اػشفبدٜ دس ثيٕبسػشبٖ ثب ثيٕبس كحجز ٕ٘بيٙذ.دس ٔٛسد ٔحذٚديز ٞب 

  دس ٔٛسد ػبيش أىب٘بر ٔٛخٛد دس ثيٕبسػشبٖ ٚ ٔحُ ٕ٘بص خب٘ٝ ،فشٚؿٍبٜ ،وشبثخب٘ٝ ،سٛصيغ سٚص٘بٔٝ، سشيب ٚ غيشٜ ثيٕبس سا

 سإٞٙبيي ٕ٘بيٙذ.

 ٙٙذٌبٖ ٔٙشظش ثٕب٘ٙذ.اص ٕٞشاٞبٖ ثخٛاٞيذ وٝ دس ٔحُ ٔخلٛف ٔلالبر و 

 .خّٛر ثيٕبس سا فشاٞٓ ٕ٘بيٙذ 

 .ِجبػٟبي ثيٕبس سا طجك ٔمشسار ثيٕبسػشبٖ خٕغ آٚسي وٙٙذ 

 .ثٝ ثيٕبس دس دٛؿيذٖ ِجبع ٔخلٛف ثيٕبسػشبٖ وٕه وٙٙذ 

 .ثيٕبس سا دس ٚضؼيز ساحز دس سخز ٚ يب كٙذِي لشاس دٞٙذ 

 ا٘ذاصٜ ٌيشي وٙٙذ. دسخٝ حشاسر ،٘جض، سٙفغ ٚ فـبس خٖٛ ثيٕبس سا ثٝ سٚؽ كحيح 

 .دس كٛسر ِضْٚ لذ ٚ ٚصٖ ثيٕبس سا ا٘ذاصٜ ٌيشي ٚ ثجز ٕ٘بيٙذ 

 .ؿشح حبَ دليك اص ثيٕبس ٌشفشٝ ؿٛد 

  .دس دبيبٖ ٌضاسؽ دشػشبسي سا سىٕيُ  ٚ ٘ىبر ٟٔٓ ٚ لبثُ ديٍيشي سا ثجز ٕ٘بيٙذ 

  : هَاسدیكِ بایذ ٌّگام تغييش ٍ تحَل ضيفت سعایت گشدد 

 سٍي کاسدکس ) اقذاهات هشاقبتي ٍ داسٍیي ( بش باليي آًْا :تحَیل بيواساى اص 
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  وٙششَ ٚضؼيز سٙفغ ٚ ٞٛؿيبسي ثيٕبس 

  وٙششَ ثٟذاؿز فشدي ثيٕبس 

 ػبػز ( ، ثشسػي اص٘ظش فّجيز  71يىغ ثٛدٖ ، داؿشٗ سبسيخ  )وٕشش اصوٙششَ آ٘ظيٛوز اص ٘ظش ف 

 ع دػشٛس ٚ ٔطبثك ثب ثشٌٝ وٙششَ ػشٟٔب اص٘ظش : حدٓ ثبليٕب٘ذٜ ، حدٓ دسيبفشي ) ثش اػبI&O  ٓ( ، داؿشٗ ثش چؼت ػشْ ) سٙظي

 لطشار ، ػبػز ؿشٚع  ٚ دبيبٖ ( ، ٘بْ دشػشبس ، ٘بْ ٚ ٔيضاٖ داسٚي اضبفٝ ؿذٜ .

  ػبػز ثبؿذ. 28 -71وٙششَ ٔيىشٚػشٟب ) داؿشٗ ثشچؼت ، سبسيخ سؼٛيض 

 ثبليٕب٘ذٜ ٚ ثجز دس ثشٌٝ وٙششَ ػٛ٘ذ فِٛي اص ٘ظش فيىغ ثٛدٖ  ٚ ثٟذاؿز ٚ حدٓ ادساس سخّيٝ ؿذ ٚ ٜI&O  

  َوٙششNGT  ٌٝاص ٘ظش فيىغ ثٛدٖ ٚ ٔيضاٖ سشؿحبر ثشٌـشي ٚ ثجز دس ثشI&O  

  وٙششَ وّيٝ دسٟ٘ب ، وبسششٞب ، دب٘ؼٕبٖ ٚ سػبيز ثٟذاؿز ٚ ٘ظبفز آٟ٘ب 

 وٙششَ ثيٕبس اص ٘ظش صخٓ ثؼشش ، وجٛدي ، ساؽ ، ٚسْ ، ادْ دس ا٘ذأٟب 

  وٙششَ ثشٌٝ ػلائٓ حيبسي اص ٘ظش ثجز ٔـخلبر ثيٕبس ٚ ػلائٓ ٚي طجك دػشٛس 

 . ٜوٙششَ ثيٕبس اص ٘ظش دٛصيـٗ ، ٚضؼيز اػششاحز ، دٞب٘ـٛيٝ ، ؿيٛ ٚ غشغش 

 . وٙششَ ٚضؼيز  دسد ثيٕبس ٚ الذأبر ا٘دبْ ؿذٜ خٟز سؼىيٗ دسد 

  ُاطلاع اص وّيٝ الذأبر دسٔب٘ي ا٘دبْ ؿذٜ دس ؿيفز لج 

 ص وّيٝ الذأبر دسٔب٘ي وٝ دس ؿيفز خذيذ ثبيذ ا٘دبْ ؿٛد.اطلاع ا 

 وّيٝ ٔٛاسد وٙششَ ؿذٜ دس حضٛس دشػُٙ دٚ ؿيفز ثبيذ ٔطشح ؿٛد ٚ دغ اص اسٕبْ سحٛيُ ٞيچ ٔؼئِٛيشي ثٝ ػٟذٜ ؿيفز لجُ ٕ٘ي

 ثبؿذ.

 

 تحَیل ٍسایل ٍ تجْيضات بخص اص ًظش هَجَد بَدى ٍ سالن بَدى
م هي ضَد .ٍ تَسط پشستاس تعييي ضذُ اًجا ایي کاس دس ابتذاي ّش ضيفت

  ُٔسحٛيُ وّيٝ دػشٍبٟٞبي ثخؾ ؿبECG   ،  DC shock  ٚ٘شيلاسٛس ، ػبوـٗ ، سـه ٔٛاج ، فـبس ػٙح  ٚ ثجز دس ،

 . ُديٍش ٚػبيُ ثخؾ( دفشش سحٛيُ ٚػبي ٚ(  

 سحٛيُ ٌشفشٗ ٚ وٙششَ داسٚٞب ، ِٛاصْ ٔلشفي طجك ِيؼز 

 ثخؾوٙششَ ٚ سحٛيُ دفبسش 

  سحٛيُ دىٟبي دب٘ؼٕبٖ ٚ ػبيش دىٟب 

 تزکش: چک الكتشٍضَک ٍ ثبت استشیپ دس دفتش هشبَطِ

 

: تحَیل ٍ کٌتشل تشالي کذ
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 داسٚٞبي سشاِي وذ اص ٘ظش سؼذاد ٚ ثشسػي وٕجٛدٞب ٚ سبسيخ ا٘مضبءٚ طشيمٝ ٍٟ٘ذاسي آٟ٘ب دسداخُ ٚ خبسج اص يخچبَ چه ٔي ٌشدد.

 ٚػبيُ سشاِي وذ اص ٘ظش سؼذاد ، سبسيخ ا٘مضبء ، سٛخٝ ثٝ ػبيضٞبي ٔخشّف اؿبسٜ ؿذٜ دس چه ِيؼز . 

وٙششَ سدٟيضار سشاِي وذ ٔب٘ٙذ لاسٍ٘ٛػىٛح ، آٔجٛثً ، چشاؽ لٜٛ ، اص ٘ظش كحز ػّٕىشد ٚ ٚخٛد ثبطشي ٚ لأخ اضبفٝ ، سٛخٝ ثٝ 

 ا٘مضبء ػشٟبي دب٘ؼٕبٖ  سبسيخ 

 سٛخٝ ثٝ ٘ظبفز وّي سشاِي وذ ٚ ػبِٓ ثٛدٖ چشخٟبي آٖ ٚ ثبص ٚ ثؼشٝ ؿذٖ ساحز دسثٟبي آٖ 

 ،  اوؼيظٖ ٚ ٔب٘ٛٔشش ، داؿشٗ ٔبػه اوؼيظٖ ، ػٛ٘ذ ساثط خٟز آٔجٛثً   CPRٚخٛد سخشٝ 

 CPRآٔبدٜ ثٛدٖ وبُٔ آٔجٛثً خٟز 

:یخچال داسٍیي 

 ش گشفتِ ضَد :بشاي کٌتشل یخچال داسٍیي بایستي هَاسد صیش دس ًظ  
 اص ٌزاؿشٗ ٞش ٌٛ٘ٝ ٔٛاد غزايي دس داخُ آٖ دشٞيض ؿٛد .

 سشٔٛٔشش دس يخچبَ ٘لت ثبؿذ ٚ چبسر ٔخلق دسج دٔبي يخچبَ ثش سٚي دسة يخچبَ ٘لت ٚ دس ػٝ ؿيفز ثجز ٌشدد.

 (دس فشيضس يخچبَ  ABGٚ لبِجٟبي يخ ) خٟز اسػبَ    NGTٚخٛد 

 ثش سٚي آٟ٘ب ٚ سٛخٝ ثٝ ٔذر صٔب٘يىٝ ٔي سٛاٖ آٟ٘ب سا دس يخچبَ ٍٟ٘ذاسي ؿٛد. دسج سبسيخ ثبص ؿذٖ ٚيبِٟب ، ؿشثشٟب   

 

:استَک داسٍیي 

ثب سٛخٝ ثٝ ػيبػز ٞش ثخؾ سؼذادي داسٚ ٔب٘ٙذ ) ا٘ٛاع ٔؼىٟٙب ٚ داسٚٞبي اخشلبكي ٞش ثخؾ ( دس اػشٛن داسٚيي ٔٛخٛد اػز وٝ 

 ثبيذ ثٝ سبسيخ ا٘مضبء آٟ٘ب سٛخٝ ٌشدد.

 

 

 

: ًظافت بخص
سٛخٝ ثٝ ٘ظبفز ػطٛح ثبلايي ، ٔيب٘ي ٚ ٌٛؿٝ ٞبي ثخؾ ، ػشٚيؼٟبي ثٟذاؿشي ، دسثٟبي ؿيـٝ اي ثخؾ ، يٛ٘يز ثيٕبساٖ ) سخز ، لاوش 

 ،bed table  ، ٚػبيُ ٚ سدٟيضار اسبق ٔب٘ٙذ يخچبَ ، سّٛيضيٖٛ ، دػشٍبٟٞبي دضؿىي ، ٔب٘ٛٔشش ػب٘ششاَ ٚ دشسبثُ ، ٚ٘شيلاسٛس ، ٔب٘يشٛسٞب ،

ٟب ( ، دٛؿٝ ٞبي آِٛٔيٙيٛٔي دشٚ٘ذٜ ، وبسدوغ، ِٛاصْ اِشحشيش ، ايؼشٍبٜ دشػشبسي ، سّفٗ ٚ وبٔذيٛسش ، ػطّٟبي صثبِٝ ٚ دلز دس ا٘ٛاع دٕذ

 ، ثشا٘ىبسد ، ٚيّچيش ، ٔيضٞب . safety boxسفىيه صثبِٝ ٞبي ػفٛ٘ي اص غيش ػفٛ٘ي ،

ضذ ػفٛ٘ي سايح دس ٞش ثيٕبسػشبٖ ثٝ كٛسر سٚصا٘ٝ ٘ظبفز ٚ ضذ  ثب سٛخٝ ثٝ ػيبػز ٞش ثيٕبسػشبٖ وّيٝ ثخـٟبي روش ؿذٜ ثب ٔحِّٟٛبي

  ػفٛ٘ي ٔي ٌشدد.
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دفاتش بخص 

 لاصم است دس ابتذاي ّش دفتش سٍش تكويل آى ثبت ضَدتا پشسٌل ًسبت بِ دسج صحيح اطلاعات اقذام ًوایٌذ 
 

دفتش تقسين کاس : 

 ايٗ دفشش دس اثشذاي ٞش ؿيفز ٚ سٛػط ٔؼَٛٚ آٖ ؿيفز سىٕيُ ٔي  ٌشدد . 

ا٘دبْ ٔيـٛد . دس ايٗ سٚؽ وّيٝ الذأبر ٔشالجشي ٚ دشػشبسي اص صٔبٖ ٚسٚد ثيٕبس سب دبيبٖ ؿيفز  case methodسمؼيٓ وبس ثٝ سٚؽ 

٘يبص ٔي سٛاٖ ثب ٕٞبٍٞٙي ٔؼَٛٚ ؿيفز ثٝ وٕه وبسي ثبيذ سٛػط دشػشبس ٔؼَٛٚ آٖ ثيٕبس ا٘دبْ ؿٛد. لاصْ ثٝ روش اػز دس كٛسر 

 ٕٞىبساٖ ثشخي الذأبر ٔشالجشي سا ا٘دبْ داد.

 :ٔٛاسدي سا وٝ ثبيذ دس ايٗ دفشش ثجز ٕ٘ٛد 

سبسيخ ٚ ؿيفز ، سمؼيٓ ثيٕبساٖ ٔٛخٛد ٚ سخشٟبي خبِي اص ٘ظش ادٔيز ثيٕبساٖ خذيذ ٕٞچٙيٗ سمؼيٓ وبسٞبي خب٘جي ثخؾ ٔب٘ٙذ )سحٛيُ ٚ 

 ثخؾ ، ٘ظبسر ثش أش٘ظبفز ثخؾ، وٙششَ سشاِي وذ ، ٔٛاد ٔخذس ، يخچبَ داسٚيي، اػشٛن(  ٚػبيُ  سحَٛ

: دفتش پزیشش بيواس 

 ثشاي ثجز ٔـخلبر ثيٕبساٖ ثؼششي ٚ سشخيق ؿذٜ ثٝ وبس ٔي سٚد ٚ ؿبُٔ ٔٛاسد صيش اػز :

، ٘بْ دضؿه ٔؼبِح ، ؿٕبسٜ دشٚ٘ذٜ ،  ) BP ،  PR، RR ، T٘بْ  ٚ ٘بْ خب٘ٛادٌي ثيٕبس ، ػٗ ، سـخيق اِٚيٝ ، ػلايٓ حيبسي اِٚيٝ )  

 سبسيخ ٚ ػبػز ثؼششي ، سبسيخ ٚ ػبػز سشخيق ، آدسع ، ؿٕبسٜ سٕبع ، ٘بْ دشػشبس ادٔيز وٙٙذٜ . ٚ سـخيق ٟ٘بيي

: دفتش تحَیل ٍ تحَل ٍسایل 

ا٘ٛاع سدٟيضار ٚسؼذاد آٟ٘ب ٔي ثبؿذ دس ايٗ دفشش كحز  ايٗ دفشش دس اثشذاي ٞش ؿيفز ٚ سٛػط دشػشبس ٔؼَٛٚ سىٕيُ ٔي ؿٛد ٚ ؿبُٔ

 وبسوشد سدٟيضار يب ايٙىٝ دس دػز سؼٕيش ثٛدٖ آٟ٘ب ٘يض  ثجز ٔي ٌشدد. 

: دفتش ثبت هَاد هخذس 

 دس كٛسر اػشفبدٜ  اص ٔٛاد ٔخذس ثشاي ثيٕبس ايٗ دفشش سٛػط دشػشبس ٔؼَٛٚ سىٕيُ ٔي ٌشدد.

 داسٚي ٔخذس خٛد سا اص داسٚخب٘ٝ يب دفشش دشػشبسي سٟيٝ ٔي وٙٙذ :ٔـخلبر ايٗ دفشش ثشاي ثخـٟبيي وٝ 

 سبسيخ ٚ ؿيفز ، ٘بْ ثيٕبس ، سـخيق ، ٘بْ دضؿه ، ؿٕبسٜ دشٚ٘ذٜ ، ٘ٛع ٔبدٜ ٔخذس ، دٚص ٔلشفي آٖ ، ثبليٕب٘ذٜ ٔبدٜ ٔخذس ، ٘بْ ٚ أضبء

 دشػشبس سحٛيُ دٞٙذٜ ٚ سحٛيُ ٌيش٘ذٜ .

ثبؿذ ، ػلاٜٚ ثش ٔـخلبسي وٝ دسلؼٕز ثبلا روش ؿذ دس طشف ديٍش دفشش ٔٛاسد صيش ثبيؼشي  دس كٛسسيىٝ ثخؾ داساي ٔٛاد ٔخذس ٔي

ثجز ٌشدد : سبسيخ ٚ ؿيفز، ٘بْ ٚ دٚص ٔبدٜ ٔخذس ، سؼذاد ٚ سبسيخ ا٘مضبء ، سؼذاد دٛوٝ خبِي ، ٘بْ ٚ أضبء دشػشبس سحٛيُ دٞٙذٜ ٚ 

 سحٛيُ ٌيش٘ذٜ .

: دفتش گضاسش پشستاسي 
 ٞش ؿيفز سٛػط ٔؼَٛٚ ؿيفز سىٕيُ ٚ ٘ىبر ٟٔٓ ٚ لبثُ ديٍيشي دس آٖ ثجز ٔي ؿٛد : ايٗ دفشش دس دبيبٖ

دس اثشذاي دفشش سبسيخ ٚ ؿيفز ، آٔبس سؼذاد وُ ثيٕبساٖ ثؼششي ، سؼذاد دزيشؽ ٚ سشخيق ، سؼذاد ا٘شمبَ ٚ اػضاْ، سؼذاد ػّٕٟب ٚ سؼذادد 

 ٔي ؿٛد .ثجز  ٚٔٛاسد لبثُ ديٍيشي ٚسٚيذادٞب فٛسي ٞب

 سبسيخ ٚ أضبء ثجز ٌشدد. ,دس ا٘شٟبي ٌضاسؽ ثخؾ ٘بْ سحٛيُ دٞٙذٜ ٚ سحٛيُ ٌيش٘ذٜ ثخؾ ٚ ثيٕبساٖ ثب روش ٘بْ 
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هعشفي اٍساق پشًٍذُ ّاي بيواسستاًي 

٘حٜٛ  دشٚ٘ذٜ ٞب يي وٝ ثشاي ثيٕبساٖ ثؼششي دس ثيٕبسػشبٖ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذٜ اػز ، ؿبُٔ سؼذادي اٚساق اػز وٝ خٟز آؿٙبيي ثب آٟ٘ب ٚ

 سىٕيُ ٕ٘ٛدٖ آٖ ٔخشلشا سٛضيحبسي دادٜ ٔي ؿٛد .

لاصْ ثٝ روش اػز وٝ ٔـخلبَ ثيٕبس دس ثبلاي ايٗ اٚساق ثبيؼشي دس سٕبْ كفحبر ثب خٛدوبس آثي سىٕيُ ٌشدد، دس كٛسر ٘ذاؿشٗ 

 ٔٙـي ٚظيفٝ دش وشدٖ آٖ ثش ػٟذٜ دشػشبس ثخؾ اػز.

: بشگ ًوَداس علائن حياتيCOMPOSITE GERAPHIC CHART  

  ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي  كفح 

 . لؼٕز سبسيخ : سٚص ثؼششي ثيٕبس ٚ سٚصٞبي ثؼذ اص آٖ ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد 

  ٜاِي .... سا ٔي ٌيشد . 2سٚصٞبي ثؼششي : اص سٚصي وٝ ثيٕبس ثؼششي ٔي ؿٛد سب سٚص سشخيق ثٝ سشسيت ؿٕبس 

 ٛد ، ثب خٛدوبس لشٔض سٚصٞبي دغ اص ػُٕ : سٚصي وٝ ثيٕبس ثٝ اسبق ػُٕ اػضاْ ٔيـOR  ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد ٚ سٚصٞبي ثؼذ

 اِي ... سا ٔي ٌيشد . 2ؿٕبسٜ 

  ٜٕ٘ٛداس ػلايٓ حيبسي : دسخٝ حشاسر ثيٕبس ثب خٛدوبس لشٔض چبسر ٔي ؿٛد ، خط لشٔض ٚػط كفحٝ ٘ـبٖ دٞٙذT: 

37˚C                 . ٔي ثبؿذ . ٘جض ثيٕبس ثب خٛدوبس آثي  چبسر ٔي ؿٛد 

  ٔبيؼبر : حدٓ ٔبيؼبر خٛساوي ، ٚسيذي ٚ خٖٛ دس لؼٕز خزة  ٚ ٔيضاٖ ادساس ٚسشؿحبر ديٍش دس خزة ٚ دفغ

٘يض ثجز ٔي  I&Oػبػشٝ  12لؼٕز دفغ سىٕيُ ؿذٜ ٚ دس كٛسر دفغ ٔذفٛع ٘يض آٖ لؼٕز ػلأز صدٜ ٔي ؿٛد . خٕغ 

 ٌشدد. فـبس خٖٛ ٚ ٚصٖ ثيٕبس ٞٓ  دس كٛسر ِضْٚ سٚصا٘ٝ ثجز ٔي ؿٛد .

 حال :بشگ ضشحMEDICAL HISTORY SHEET 

  ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي كفح 

 ايٗ ثشٌٝ ثشاي ثيٕبساٖ اٚسطا٘غ دس ثخؾ اٚسطا٘غ ٚ ثشاي ثيٕبساٖ اِىشيٛ دس ثخؾ دغ اص ثؼششي ؿذٖ سٛػط دضؿه سىٕيُ ٔي ٌشدد.

دس ايٗ ثشي ؿىبيز اكّي ثيٕبس ، سبسيخچٝ ثيٕبسي لجّي ٚ فؼّي   ، داسٚٞبي ٔلشفي ، اػشيبدار ، حؼبػيشٟب ، ػٛاثك فبٔيّي روش ؿذٜ ٚ                 

 وّيٝ ا٘ذأٟب ي ثيٕبس ٔؼبيٙٝ ٚ دس ٟ٘بيز سـخيق اِٚيٝ ثيٕبس ثجز ٔي ؿٛد ٚ داساي ٘بْ ٚ أضبء ٚ ٟٔش دضؿه ٔؼبيٙٝ وٙٙذٜ اػز .

      بشگ سيش بيواسيPROGRESS NOTES

  ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي كفح 

 ٔضبء دضؿه ٔؼبِح ٘يض صدٜ ٔي ؿٛد دس ايٗ ثشٌٝ ػيش ثيٕبسي اص سٚص ثؼششي سب سٚص سشخيق سٛػط دضؿه ٔؼبِح ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد ٚ ٟٔش ٚ ا
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      بشگ دستَسات پضضکPHYSICAL ORDERS SHEET

  ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي كفح 

ايٗ ثشي سٛػط دضؿه ٔؼبِح دغ اص ٚيضيز ٚ ٔؼبيٙٝ ثيٕبس سىٕيُ ٔي ؿٛد  ٚ ثبيذ داساي سبسيخ ٚ ػبػز ٚيضيز ٚ ٘بْ ٚ أضبء ٚ ٟٔش دضؿه 

 ثبؿذ .

غ ٚ وبسر داسٚيي ٕ٘بيذ ثٝ دشػشبس دغ اص وٙششَ ٔـخلبر ثيٕبس ثب ٔـخلبر ثجز ؿذٜ ثبلاي كفحٝ ثبيؼشي ايٗ دػشٛسار سا ٚاسد وبسدو

( صدٜ ٚ ثٝ كٛسر ثبِؼىغ اص ا٘شٟب ثٝ ػٕز ثبلا ٚ دس √دس وٙبسٜ ؿٕبسٜ دػشٛسار ػلأز )خلاف سً٘ ايٗ كٛسر وٝ ثب خٛدوبس 

 لؼٕز ٔمبثُ ؿٕبسٜ ٔي ص٘ذ .

وٙششَ وٙٙذٜ صدٜ ٔي ؿٛد ٚ ػذغدس لؼٕز ا٘شٟبي دػشٛسار ، سبسيخ ٚ ػبػز ٚ سؼذاد ٔٛاسد چه ؿذٜ سا ثجز ٚ ٘بْ ٚ أضبء ٚ ٟٔش دشػشبس 

ثب وـيذٖ يه خط ا٘شٟبي دػشٛسار ثؼشٝ ٔي ؿٛد

    بشگ گضاسش پشستاسNURSES NOTES

  ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي كفح 

 ٔيـٛد.ايٗ كفحٝ سٛػط دشػشبس ٔؼَٛٚ ثيٕبس دس حيٗ  ؿيفز وبسي  ٚ ثٝ طٛس وبُٔ ثشاي ثيٕبس ٘ٛؿشٝ ٔي ؿٛد ٚ دس دبيبٖ ؿيفز ثؼشٝ 

وّيٝ الذأبر داسٚيي  ا٘دبْ ؿذٜ ٘يض ثبيؼشي ثب روش ٘بْ داسٚ ، دٚص ، طشيمٝ ٔلشف ٚ ػبػز آٖ ٘ٛؿشٝ ؿذٜ ٚ ٕٞچٙيٗ ٚاوٙؾ ثيٕبس ٘يض 

 دغ اص ٞش الذاْ داسٚيي دس لؼٕز ٔـبٞذٜ ثجز ٔي ؿٛد .

اسؽ دس دبيبٖ آٖ صدٜ ؿذٜ ٚ ٌضاسؽ ثب وـيذٖ ثبيؼشي سبسيخ ٚ ػبػز ٘ٛؿشٗ ٌضاسؽ  ٚ ٘بْ ٚ ػٕز  ٚ أضبء ٚ ٟٔش دشػشبس ٘ٛيؼٙذٜ ٌض

 يه خط دس ا٘شٟبي آٖ ثؼشٝ ؿٛد .

    جشاحيبشگ هشاقبت قبل اص عولPRE- OPERATION CARE SHEET

  ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي كفح 

 دشػشبس ثخؾ دغ اص وٙششَ ٘بْ ٚ ٔـخلبر دسج ؿذٜ دس ثبلاي كفحٝ الذاْ ثٝ سىٕيُ ايٗ ثشي ٔي ٕ٘بيذ.

 دغ اص اػضاْ ثيٕبس ثٝ اسبق ػُٕ ، دشػشبس اسبق ػُٕ دغ اص ثشسػي ٚ اطٕيٙبٖ اص كحز الذأبر ا٘دبْ ؿذٜ آ ٖ سا سبئيذ ٔي ٕ٘بيذ .

 داؿشٗ ٘بْ ٚ أضبء ٚ ٟٔش دشػشبس ثخؾ ٚ دشػشبس اسبق ػُٕ دس دبيبٖ ايٗ ثشٌٝ اِضأيؼز .

   :بشگ بيَْضيANESTHESIA RECORD 

 دس ثبلاي كفحٝىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس س 

 ايٗ ثشي سٛػط ٔشخلق ثيٟٛؿي دغ اص دبيبٖ ػُٕ سىٕيُ ٔي ٌشدد

اِضأيؼز . 2ٔـخق ٕ٘ٛدٖ ولاع ثيٕبس اِىشيٛ يب اٚسطا٘غ ٔطبثك ثب دػشٛس اِؼُٕ ؿٕبسٜ 

  بشگ گضاسش عول جشاحيOPERATION REPORT SHEET 

 ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي كفح 

 سٛػط خشاح ٚ دس دبيبٖ ػُٕ سىٕيُ ٔي ٌشدد.ايٗ ثشي دس اسبق ػُٕ 
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 ُبشگ خلاصِ پشًٍذ UNIT SUMMARY SHEET

 ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي كفح 

 دغ اص دػشٛس سشخيق ثيٕبس ، ايٗ ثشٌٝ سٛػط دضؿه ٔؼبِح سىٕيُ ؿذٜ ٚ خلاكٝ اي اص الذأبر دسٔب٘ي ا٘دبْ ؿذٜ روش ٔي ؿٛد .

 ثبلي ٔب٘ذٜ ٚ يه وذي  اص آٖ  ثٝ ثيٕبس خٟز ٔشاخؼبر ثؼذي دادٜ ٔيـٛد. ٘ؼخٝ اكّي ايٗ ثشٌٝ دس دشٚ٘ذٜ

   ُبشگ گضاسش آصهایطگاLABORATORY REPORT SHEET

 ٝسىٕيُ ٔـخلبر ثيٕبس دس ثبلاي كفح 

طٛسيىٝ وّيٝ اٚساق آصٔبيـٍبٞي سٛػط ٔٙـي ثخؾ ٚ دس كٛسر ٘جٛدٖ ٔٙـي سٛػط دشػشبس ثخؾ دس ايٗ ثشٌٝ چؼجب٘ذٜ ٔي ؿٛد ، ثٝ 

 اٚساق ثٝ سشسيت سبسيخ اص لذيٓ ثٝ خذيذ چؼجب٘ذٜ ؿذٜ ٚ ثشٌٝ ٞبي خذيذسش ، سٚ لشاس ٌيش٘ذ.

 

 :ٌضاسؽ ٘ٛيؼي دس دشػشبسي 
 

 ٗاسد سا خ٘د ‌’اٍضب ٗ سَت,  خبّ٘ادگي ّبً  پشستبسي ّظبً ٍٖش صدُ ثب پشستبسي گضاسش دس اطلاػبت ٕشگّ٘ٔ ثجت اص پس-1

 .  َّبييذ

 . ثْ٘يسيذ ٍشتت ٗ خ٘اّب سا گضاسش مبسٕب ثٔ ثخشيذُ سشػت ٗ ٍطبىت طحيح اّتقبه, ٗقت اتلاف اص خي٘گيشي ٍْظ٘س ثٔ-2

 .  َّبييذ ثجت ٍشني شت ٗ آثي خ٘دمبس ثب سا خ٘د گضاسش ٗ‌ػظش‌‌طجح  دسشيفت-3

 ٍثبه ثؼْ٘اُ.  ثْ٘يسيذ 24 تب 1 اػذاد اص استفبدٓ ثب مبٍو ثط٘س سا سبػبت گضاسش دس سٗص شجبّٔ اٗقبت دقيق ثجت خٖت-4

 .َّبييذ ثجت 09:  15 ثظ٘ست سا ثبٍذاد سثغ ٗ ّٔ سبػت ٗ 13:  00 ثظ٘ست سا ظٖش ثؼذاص 1 سبػت

 ثشگٔ دس پشّٗذٓ حيبتي ػلائٌ مْتشه ثشگٔ دس ثجت ثش ػلاٗٓ سا(  18: 00)ظٖش ثؼذاص 6 سبػت ٗ طجح 6 سبػت حيبتي ػلائٌ-5

 .َّبييذ سسٌ ّيض حيبتي ػلائٌ چبست

 ٍشث٘طٔ ٍحو دس مْْذٓ مْتشه فشد ّبً ٗ شذٓ ّ٘شتٔ پشّٗذٓ حيبتي ػلائٌ مْتشه ثشگٔ دس ثبيذ سبػتي حيبتي ػلائٌ ٕشگّ٘ٔ-6

 .  ش٘د ثجت خ٘اّب ٗ ٗاضح ثظ٘ست

 ثط٘س گضاسش ّ٘يسْذٓ فشد ت٘سظ ثبيذ گضاسش ّ٘شتِ اص قجو ّشذٓ ّ٘شتٔ طفحٔ ثبلاي دس ثيَبس ٍشخظبت ٗ ّبً چْبّچٔ-7

 .  ش٘د ثجت ٗ تنَيو مبٍو

 آُ ػيت رمش ثب ّشذٓ اخشا دست٘سات است ضشٗسي ّشذٓ اخشا ػيتي ثٔ ْبث پضشل دست٘سات اص ٍ٘سد چْذ يب يل ط٘ستينٔ دس-8

 .  ش٘د ثجت گضاسش دس

 ثشاي مبفي دقت صٍئْ ايِ دس ثبيذ ٗ است شيفت ٍسئ٘ه پشستبس ثب مبسدمس دس پضشل دست٘سات طحيح دسج ٍسئ٘ىيت-9

 .  آيذ ثؼَو اشتجبٕبت ثشٗص اص خي٘گيشي

,  داسٗ تد٘يض سآ,  داسٗيي دٗص,  داسٗ ّبً:  شبٍو ٍ٘اسد ايِ)  ش٘د ثجت ثبيذ داسٗيي دست٘سات ٍ٘سد دس ضشٗسي اطلاػبت ميئ-10

 ( . ثبشذ ٍي داسٗ دادُ صٍبُ ٗ تبسيخ

 ثٔ داسٗ ّذادُ ٍؼْي ثٔ آُ دٗس دايشٓ مشيذُ ٗ ثيَبس ثٔ داسٗ شذُ دادٓ ٍْضىٔ ثٔ داسٗ تد٘يض سبػت سٗي تيل ػلاٍت صدُ-11

 . ش٘د ثجت دايشٓ يب تيل ٍحو سٗي داسٗ دْٕذٓ ّبً ثبيذ حبىت ٕش دس مٔ ثبشذ ٍي ثيَبس
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 ٍختظش ثط٘س داسٗ تد٘يض سبػت ثبلاي دس آُ ػيت ثبيذ تد٘يض سبػت دٗس دايشٓ مشيذُ ٗ ػيت ٕش ثٔ داسٗ ّذادُ ط٘ست دس-12

,  داسٗ ّج٘دُ ٍ٘خ٘د:  اص ػجبستْذ احتَبىي ػيو اص ثشخي. ) ٘دش دادٓ ت٘ضيح آُ ٍ٘سد دس ّيض پشستبسي گضاسش ٗدس شذٓ رمش

 ( …ٗ ثيَبس خُ٘ فشبس ث٘دُ پبييِ

 تظَيٌ ٗ ثيَبسي سيش,  ثيَبسي قطؼي تشخيض دس ت٘اّذ ٍي مٔ سا ػلائَي ثيَبس افتشاقي يب اطيي تشخيض ثٔ ت٘خٔ ثب-13

 . َّبييذ قيذ حتَب ثيَبس پزيشش گضاسش دس ثخظ٘ص ثبشذ مْْذٓ مَل دسٍبُ ثشاي گيشي

 ثب,  خ٘دش پبي ثب)ٗسٗد ّح٘ٓ,  ثيَبس ٗسٗد سبػت شبٍو ٗ شذٓ ّ٘شتٔ مبٍو ثسيبس ثبيذ ثيَبس پزيشش گضاسش-14

 ٌٍٖ ٍ٘اسد سبيش ٗ ٗسٗد ْٕگبً  حيبتي ػلائٌ,  ثيَبس ٕ٘شيبسي ٗضؼيت... ( ,  ٗ َٕشإيبُ ت٘سظ ،115 اٗسژاّس ثشاّنبس،ت٘سظ

 ٍيجبشذ شذٓ ٍشبٕذٓ

 گضاسش ثلافبطئ ثشٗص ط٘ست دس ٗ دادٓ قشاس ّظش ٍذ سا آُ خبّجي ػ٘اسع,  مْذ ٍي ٍظشف ثيَبس مٔ داسٕٗبيي ثٔ ت٘خٔ ثب-15

 . َّبييذ

 .  َّبييذ گضاسش تبسيخ ٗ سبػت رمش ثب اّدبً دسط٘ست سا ثيَبس پبسامييْيني آصٍبيشبت اّ٘اع-16

 شذٓ اّدبً اقذاٍبت رمش ثب مبٍو ثط٘س سا آّٖب طجيؼي غيش ٍ٘اسد ٗخ٘د ط٘ست دس ٗ َّ٘دٓ گضاسش سا آصٍبيشبت پبسخ دسيبفت-17

 .  َّبييذ گضاسش ٍشث٘طٔ ٕبي دسٍبُ ٗ پضشل ثٔ اطلاع ّظيش

 ٗ َّ٘دٓ ٍحبسجٔ سا خ٘د شيفت دس يبفتي دس ٍبيغ ٍيضاُ مْذ ٍي دسيبفت ٍبيغ ٗسيذي داخو طشيق اص ثيَبس ط٘ستينٔ دس-18

 . َّبييذ قيذ گضاسش دس سا ٗي دسيبفتي ٍبيغ ٍيضاُ ثيَبس سشً تْظيٌ ثش ػلاٗٓ

 گزاشتٔ پشّٗذٓ دس ٗدفغ خزة مْتشه فشً ثبيذ داسد سا(   I&O)ٍبيؼبت دفغ ٗ خزة ٍيضاُ مْتشه دست٘س ثيَبس ط٘ستينٔ دس-19

 ثط٘س دفؼي ٍ٘اد ٕشگّ٘ٔ ّ٘ع ٗ ٍقذاس َٕچْيِ ٍبيؼبت دسيبفت سٗش ٗ ّ٘ع رمش ثب شيفت ٕش دس دفغ ٗ خزة ٍيضاُ ٗ شذٓ

 . ش٘د ثجت دقيق

 دس حيبتي ػلائٌ چبست ثشگٔ دس ّيض ٗ دفغ ٗ خزة مْتشه ثشگٔ دس سا(  I&O ) سبػتٔ 24 خَغ خ٘د شيفت پبيبُ دس ثبيذ شجنبس-20

 .  َّبيذ ثجت ٍشث٘طٔ ستُ٘

 ٗقت اسشع دس, ثيَبس ثشاي خبص ٍشاقجتٖبي اّدبً  يب ٗ ثيَبس دس طجيؼي غيش ٍ٘اسد ٍشبٕذٓ اص پس پشستبس ضشٗسيست-21

 .  َّبيذ گضاسش

 .  ثبشذ آُ اخشاي يب ٍشبٕذٓ سبػت دقيق ثجت ثب پشستبسي گضاسش دس شذٓ ثجت ٍ٘اسد ميئ است ضشٗسي-22

 .  ش٘د ثجت پشّٗذٓ دس ثبيذ’ احيب ٍشاحو ميئ رمش ثب خبٍغ ٗ مبٍو ثط٘س(  C.P.R )  سي٘ي قيجي’ احيب ػَييبت گضاسش-23

 .  َّبييذ اختْبة آّٖب اخشاي اص قجو دسٍبّي ٗ پشستبسي ٍشاقجتٖبي ٗ سٗشٖب ثجت اص-24

 .  ش٘د ّ٘شتٔ خ٘سدگي خظ ٗ اشتجبٓ اص پشٕيض ثشاي شيفت اّتٖبي دس ثبيذ پشستبسي گضاسش-25

 .  َّبييذ اختْبة اميذا آّٖب مشدُ پبك ّيض ٗ مشدُ سيبٓ يب ٗ لاك ث٘سيئ گضاسش دس اشتجبٓ ػجبسات تظحيح اص-26

  پشستبسي گضاسش دس اشتجبٓ ٍ٘اسد تظحيح دست٘ساىؼَو

 . ثبشذ خ٘اّذُ قبثو مٔ ثْح٘ي اٍب مشيذٓ خظ اشتجبٓ ٍ٘سد سٗي ثش -اىف

  است اشتجبٓ:  ثْ٘يسيذ اشتجبٓ ٍ٘سد ثبلاي قسَت دس -ة  

 قبّّ٘ي پيگشد آُ دس تحشيف ٕشگّ٘ٔ ايِ ثش ثْب ٗ داسد قضبيي ٗ حق٘قي اسصش شذ رمش اثتذا دس مٔ َٕبّط٘س پشستبسي گضاسش-27

  داشت خ٘إذ ثذّجبه

 : اص ػجبستْذ ش٘د ٍي ٍحس٘ة پشستبسي گضاسش دس تحشيف ثؼْ٘اُ مٔ ٍ٘اسدي

 .  است گشديذٓ اضبفٔ ثؼذا ٍزم٘س ٍ٘اسد مٔ ش٘د تؼييِ آّنٔ ثي ٍ٘خ٘د گضاسش ثٔ ٍ٘اسدي َّ٘دُ اضبفٔ-اىف

  پشستبسي گضاسش دس ّبدسست اطلاػبت ثجت-ة

 گضاسش ٌٍٖ ّنبت حزف-ج
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 .  است شذٓ ثجت قجيي صٍبُ دس گضاسش مٔ ثبشذ ٍسئئ ايِ ٍ٘يذ مٔ ثْح٘ي گضاسش تبسيخ ثجت-د

  گضاسش تغييش ٗ ّ٘يسي دٗثبسٓ-ر

  ٍ٘خ٘د يب قجيي گضاسشٖبي َّ٘دُ ٍخذٗش يب تخشيت-س

  سبيشيِ گضاسشٖبي ثٔ ٍ٘اسدي َّ٘دُ اضبفٔ-ص

 َّبييذ ثجت ايذ داشتٔ ّظبست آّٖب اخشاي ثش يب َّ٘دٓ ٍشبٕذٓ يب دادٓ اّدبً خ٘د مٔ سا ٍ٘اسدي" اّحظبسا ّ٘يسي گضاسش دس-28

 . 

 . َّبييذ گضاسش سا ثيَبس ٕبي گفتٔ ػيِ است ثيَبس س٘ي اص ق٘ه ّقو ثٔ ّيبص ط٘ستينٔ دس-29

 . مْيذ گضاسش دقيقب َّبيذ ٍي ٍ٘اسدي تؼقيت ثٔ تٖذيذ سا ثيَبسستبُ دسٍبّي ٍسئ٘ىيِ شفبٕب ثيَبسي ط٘ستينٔ دس-30

 .ثپشٕيضيذ خ٘شبيْذ ّب طفبت ثب ثيَبس شخظيت ت٘طيف دس س٘گيشي اص-31

 .َّبييذ خ٘دداسي پشستبسي گضاسشبت دس سبيشيِ اّتقبد اص-32

 .  مْيذ ثجت دقيقب(  تيفْي,  حض٘سي)َّبييذ ٍي گضاسش ٍؼبىح پضشل ثٔ خ٘دتبُ مٔ سا اطلاػبتي-33

 .ّگزاسيذ ثبقي خبىي خبي گضاسش اّتٖبي ٗ اثتذا ٗ ثيِ دس-34

 .مْيذ استفبدٓ پشستبسي ّظبً ٍٖش اص گضاسش پبيبُ دس -35

 پضشل يب ٍؼبىح پضشل ت٘سظ ط٘ستينٔ دس فقظ ٍشبٗسٓ دست٘سات مٔ ش٘د ت٘خٔ ثبيذ پضشني ٕبي ٍشبٗسٓ خظ٘ص دس -36

 ٍؼبىح پضشل اطلاع ثذُٗ ٗ ٍستقيٌ ثط٘س ٕيچگبٓ ّجبيذ ٗ ثبشذ ٍي اّدبً قبثو شذٓ دادٓ آّٖب اخشاي دست٘س پشّٗذٓ دس ٍقيٌ

 . گشدد اخشا

 

 

 :تٍفٕي دستٛرات

 . ضٛد ِي تببدي پزستبر ٚ پشضه بيٓ ِعّٛلا دستٛرات ٔٛع ايٓ

. وٕذ اِؿبء آٔزا ٚ ّٔبيذ ثبت دائّي سٕذ عٕٛاْ بٗ خبغي فزَ در را پشضه دستٛراْ پزستبر سپس ٚ گزدد ٚاؾخ تىزار تٛسف ببيستي تٍفٕي دستٛرات

 .ضٛد گزفتٗ اٚرژأس ِٛارد در فمف دستٛرات ٔٛع ايٓ است بٙتز

 .است ؾزٚري ٚ ُِٙ بسيبر اِز ايٓ در پيغبَ ٚؾٛح

 

 :ّٔبيذ يبري تٍفٕي دستٛرات اِز در ادتّبٌي اضتببٖ اس پيطگيزي در را پزستبراْ تٛأذ ِي  سيز ٔىبت

*
 

 ‌سٛء اس تب ّٔبئيذ ِطزح پشضه اس دستٛرات گزفتٓ سِبْ  ٚدر بٕذي دستٗ را سٛالاتي دتّب داضت عجٍٗ تٍفٕي دستٛرات دادْ در پشضه چٕبٔچٗ

 .ضٛد پيطگيزي ِٕبسب درن عذَ ٚ تفبُ٘

*
 

 . ّٔبئيذ ِطخع را بيّبر پشضىي تطخيع ٚ اتبق ضّبرٖ, بيّبر ٔبَ ٚؾٛح بطٛر

*
 

 .ّٔبييذ تىزار ِجذدا است ّٔٛدٖ تجٛيش پشضه وٗ را دستٛري ٘ز

*
 

 .ّٔبئيذ وبًِ دستٛر در را پشضه ٚ پزستبر ‌,بيّبر ٔبَ. ّٔبئيذ ثبت دليك را تٍفٕي دستٛرات سِبْ ٚ تبريخ

*
 

 . گزدد ِي ‌اِؿبء ٔفز دٚ ٘ز بٛسيٍٗ ٚ تبئيذ پزستبر ٔفز 2 تٛسف ضفب٘ي دستٛرات دتي ٚ تٍفٕي دستٛرات است لاسَ

*
 

 .سبعت‌بٗ‌تبييذ‌پشضه‌ِزبٛـٗ‌رسبٔذٖ‌ضٛد‌24لاسَ‌است‌دستٛر‌تٍفٕي‌پشضه‌ِزبٛـٗ‌بعذ‌اس‌

 

 :أتمبٌي گشارش

 . ضٛد ِي ِٕتمً ديگز درِبٔي ِزوش بٗ ِزوشي اس يب ٚ ديگز بخص بٗ بخطي اس بيّبر ِٛثز، الذاِبت ٚ تطخيع ‌,درِبْ ‌,پيگيزي جٙت خبظ ِٛارد در

 :ّٔبيٕذ تٛجٗ سيز ٔىبت بٗ ببيستي گشارش ثبت در پزستبراْ ضٛد ِي دادٖ أتمبي گشارش ٕ٘گبِيىٗ

1.
 

 پشضه تطخيع ٚ اٌٚيٗ پشضه ‌,سٓ, بيّبر ٔبَ

2.
 

 أتمبي سِبْ در بيّبری سيز اس اي خلاغٗ
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3.
 

 (اجتّبعي ٚ رٚأي ‌,فيشيىي) فعٍي سلاِت ٚؾعيت

4.
 

 پزستبري فعٍي ِزالبتٙبي ـزدٙبي ٚ ِطىلات, تطخيػٙب

5.
 

 .ضٛد أجبَ ببيستي أتمبي اس پس وٛتب٘ي سِبْ در وٗ فٛری ارسيببي يب ِذاخٍٗ ٘ز

 . د٘ذ اختػبظ أتمبي اس پس بيّبر ِٛجٛد سلاِت ٚؾعيت بزرسي بٗ را سِبٔي ببيستي گيزٔذٖ تذٛيً پزستبر

 

 ( :درِبٔي ِٛسسٗ) بيّبرستبْ در اتفبلي دٛادث گشارش

 .گزدد ثبت دبدثٗ بزٚس اس پس بلافبغٍٗ ببيستي اتفبلي دٛادث گشارش

 :است سيز ِٛارد ضبًِ اتفبلي دٛادث گشارش

 

1.
 

 ٚالعٗ دليك تٛغيف

2.
 

 دبدثٗ سِبْ

3.
 

 دبدثٗ سِبْ در عٛارؼ وٕتزي جٙت لاسَ الذاِبت

4.
 

 ِسئٛي پشضه بٗ اـلاع سِبْ

5.
 

 پشضه تٛسف بيّبر ٚيشيت سِبْ

6.
 

 دبدثٗ اس ٔبضي عٛارؼ وٕتزي ٚ درِبْ جٙت لاسَ پيگيزيٙبي ٚ درِبٔٙب

 CPRٔىبت اسبسي در ثبت گشارش 


 

 (تٕفس يب  ٔبؽ فمذاْ) ايست ٔٛع ٚ سِبْ


 

  CPR   ريٛي ٚ لبٍي اديبء ضزٚع سِبْ


 

 درِبٔي دارٚ اجزاء اس پس ٚ درِبٔي دارٚ ضزٚع سِبْ در لٍبي ريتُ


 

 دفيبزيلاسيْٛ اس پس ٚ دفيبزيلاسيْٛ ضزٚع سِبْ در لٍبي ريتُ


 

 ABG ضزيبٔي خْٛ گبس٘بي تجشيٗ ٚ درِبٔي اوسيژْ ٚ گذاري ٌٌٛٗ


 

 دفيبزيلاسيْٛ بٗ ٔسبت بيّبر ٚاوٕص ٚ دفيبزيلاسيْٛ ٚات ٚ تعذاد


 

 .ّٔبيذ ِي تشريك ٚ تجٛيش بيّبر بزاي را دارٚ وٗ فزدي اسُ ٚ سِبْ ٚ دس ٚ ٔٛع)دارٚدرِبٔي


 

 ِزدِىٙب ٚاوٕص


 

 اديبء عؿٛتيُ افزاد


 

 CPR خبتّٗ سِبْ

 


